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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ           

1.1. Область применения программы 
Программа ПМ.1 Проведение лабораторных общеклинических исследований. является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 31.02.03  Лабораторная диагностика.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид 

профессиональной деятельности осуществление лабораторных общеклинических исследований и 
соответствующие ему профессиональные и общие компетенции: 

1.2.1.Перечень общих компетенций 
 
Код Общие компетенции 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации.  

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности.  

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.  

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях. 
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
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производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности.  

ОК 14. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.  

 
1.2.2. Перечень профессиональных компетенций 
Выпускник, освоивший программу СПО по специальности должен обладать 

профессиональными компетенциями  
 
Код Профессиональные компетенции 
ПК 1.1. Готовить рабочее место и аппаратуру для проведения лабораторных 

общеклинических исследований.  
ПК 1.2. Проводить лабораторные общеклинические исследования биологических 

материалов; участвовать в контроле качества.  
ПК 1.3. Регистрировать результаты лабораторных общеклинических исследований.  
ПК 1.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и 

стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 
защиты.  

В результате освоения профессионального модуля студент должен 
Иметь 

практический 
опыт 

определения физических и химических свойств, микроскопического 
исследования биологических материалов (мочи, кала, дуоденального 
содержимого, отделяемого половых органов, ликвора, выпотных жидкостей; 
кожи, волос, ногтей). 

уметь готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, 
оборудование;  

проводить общий анализ мочи: определять её физические и химические 
свойства, приготовить и исследовать под микроскопом осадок;  

проводить функциональные пробы;  

проводить дополнительные химические исследования мочи (определение 
желчных пигментов, кетоновых тел, и др.);  

проводить количественную микроскопию осадка мочи;  

работать на анализаторах мочи;  

исследовать кал: определять его физические и химические свойства, готовить 
препараты для микроскопии, проводить микроскопическое исследование;  

определять физические и химические свойства дуоденального содержимого; 
проводить микроскопическое исследование желчи;  
исследовать спинномозговую жидкость: определять физические и 
химические свойства, подсчитывать количество форменных элементов; 
исследовать экссудаты и транссудаты: определять физические и химические 
свойства, готовить препараты для микроскопического исследования; 
исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, 
готовить препараты для микроскопического и бактериоскопического 
исследования; 
исследовать отделяемое женских половых органов: готовить препараты для 
микроскопического исследования, определять степени чистоты; 
исследовать эякулят: определять физические и химические свойства, 
готовить препараты для микроскопического исследования; 
работать на спермоанализаторах. 
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знать задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в 
лаборатории клинических исследований; 
основные методы и диагностическое значение исследований физических, 
химических показателей мочи; морфологию клеточных и других элементов 
мочи; 
основные методы и диагностическое значение исследований физических и 
химических показателей кала; 
форменные элементы кала, их выявление; 
физико-химический состав содержимого желудка и двенадцатиперстной 
кишки; 
изменение состава содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки при 
различных заболеваниях пищеварительной системы; 
лабораторные показатели при исследовании мокроты (физические свойства, 
морфология форменных элементов) для диагностики заболеваний 
дыхательных путей; 
морфологический состав, физико-химические свойства спинномозговой 
жидкости, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных 
процессах, травмах, опухолях и другом; 
 морфологический состав, физико-химические свойства выпотных жидкостей, 
лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, 
травмах, опухолях др. 
 принципы и методы исследования, отделяемого половыми органами. 

 
 
1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов - 384  

Из них   на освоение МДК – 160, на практики, в том числе учебную - 36 

и производственную   - 108 

самостоятельная работа - 80 
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2. Структура и содержание профессионального модуля 
2.1. Структура профессионального модуля 
 

Коды 
профессиональных 
общих 
компетенций 

Наименования 
разделов 
профессионального 
модуля** 

Суммарный 
объем 
нагрузки, 
час. 

Занятия во взаимодействии с преподавателем, час 

Самостоятел
ьная работа 

Обучение по МДК Практики 

Всего 
 

Лаборатор
ных и 
практичес
ких 
занятий  

Курсовых 
работ 
(проектов)* 

Учебная 
 

Производственная 
 (если предусмотрена 
рассредоточенная 
практика) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
1.3, ПК 1.4.  

Раздел 1. 
Организация работы 
клинико-
диагностической 
лаборатории, 
подготовка рабочего 
места для проведения 
лабораторных 
общеклинических 
исследований.  

22 20 12 

 

- - 8 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
1.3, ПК 1.4.  

Раздел 2. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования мочи.  

66 56 44 - - 12 

 

* Колонка указывается только для программы подготовки специалистов среднего звена  
** Раздел профессионального модуля – часть программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и направлена на освоение 
одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из междисциплинарного курса или его части и 
соответствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела профессионального модуля должно начинаться с отглагольного 
существительного и отражать совокупность осваиваемых компетенций 
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ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
1.3, ПК 1.4. 

Раздел 3. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
отделяемого половых 
органов  

52 44 24 

 

- - 20 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
1.3, ПК 1.4. 

Раздел 4. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования при 
грибковых 
поражениях. 

15 13 8 

 

  5 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
1.3, ПК 1.4.  

Раздел 5. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
содержимого 
желудочно-
кишечного тракта 

27 23 16 

 

- - 7 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 
1.3, ПК 1.4.  

Раздел 6. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
мокроты, ликвора, 
выпотных 
жидкостей. 

58 52 24 

 

- - 28 

 Производственная 
практика по 
профилю 
специальности, часов  

108  108  

 Экзамен по модулю      

 Всего: 384 160   36 108 80 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, внеаудиторная 
(самостоятельная) учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объём 
часов 

МДК 01.01. Теория и практика лабораторных общеклинических исследований.  
Раздел 1. Организация работы клинико-диагностической лаборатории, подготовка рабочего места для проведения 
лабораторных общеклинических исследований. 

22 

 Содержание   
Тема 1.1. 
Организация работы 
клинико-
диагностической 
лаборатории. 
 

1. Лабораторная медицина. Изучение устройства клинико-диагностической лаборатории. 
2. Требования к производственным помещениям и оборудованию клиническо-диагностической 
лаборатории.  
3. Документация КДЛ, приказы Министерства здравоохранения РФ по лабораторной службе.  
4. Изучение функциональных обязанностей и квалификационной характеристики медицинского 
лабораторного техника.  
5. Основные нормативные документы, регламентирующие правила техники безопасности при работе в 
КДЛ.  
6. Соблюдение правил техники безопасности, охраны труда и санитарно-эпидемиологического режима 
на рабочем месте.  
7. Оказание первой медицинской помощи при несчастных случаях и авариях в КДЛ: при пожаре, 
термическом ожоге, поражении электрическим током. 

2 

Тематика практических занятий  
1. Техника безопасности при работе в клинико-диагностических лабораториях.  4 

2. Изучение санитарно-эпидемиологического режима клинико-диагностической лаборатории. 4 

3. Систематизация знаний и умений студентов по общим принципам безопасности в клинико-диагностических 
лабораториях 4 

Самостоятельная работа 
 Составление сводной таблицы по применению дезинфицирующих средств. 

8 

Раздел 2. Общеклинические лабораторные исследования мочи. 66 
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Тема 2.1. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования мочи. 

Содержание  
1. Изучения правил сбора, транспортировки, регистрации, хранения биоматериала.  
2. Подготовка рабочего места для проведения исследования мочи.  
3. Изучение физических свойств мочи.  
4. Изучение методов исследования физических свойств мочи.  
5. Изучение методов химического исследования мочи.  
6. Морфологическая характеристика осадка 
7. Соблюдение правил техники безопасности, проведение дезинфекции отработанного материала и 
посуды.  

2 

Тематика практических занятий  
1. Общеклинические лабораторные исследования мочи. Изучение физических свойств мочи. 4 
2. Изучение химических свойств мочи. 4 
3. Протеинурии. Изучение качественных и количественных методов определения белка в моче. 4 
4. Глюкозурии. Кетонурии. Взаимосвязь кетонурии с глюкозурией. 4 

5. Изучение качественных и количественных методов обнаружения глюкозы и кетоновых тел в моче. 4 

6. Пигменты мочи в норме и при патологии. Исследование мочи на наличие желчных пигментов, 
уробилина. 

4 

7. Гематурии. Гемоглобинурии. Индиканурии. Исследование мочи на наличие кровяного пигмента и 
индикана.  

4 

Самостоятельная работа 
1. Составление таблицы «Цвет мочи при некоторых заболеваниях и состояниях», «Определение 
физических свойств мочи при питании разнообразной пищей» (по выбору) Самостоятельная работа 
2. Написать сообщение (по выбору): «Определение белка Бенс-Джонса в моче», «Протеинурии», 
«Пигментный обмен в организме», «Желтухи этиология, патогенез», «Болезнь Маркиафавы-Микели». 

3 

Тема 2.2. 
Микроскопическое 
исследование 
организованного 
осадка мочи в норме и 
патологии. 

Содержание  
1. Правила сбора, подготовки мочи к микроскопическому исследованию, условия микроскопирования, 
требования к препаратам    
2. Морфологическая характеристика организованных элементов.  
3. Морфологическая характеристика неорганизованных элементов осадка мочи.  
4. Ознакомиться со способами идентификации неорганизованного осадка мочи  
5. Регистрация результатов лабораторного исследования мочи. 

2 

Тематика практических занятий 4 
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1. Проведение микроскопического исследования организованного осадка мочи в норме и патологии 
Самостоятельная работа 
1. Зарисовать в тетрадь элементы организованного осадка.  
2. Зарисовать в тетрадь элементы неорганического осадка 

4 

Тема 2.3. 
Функциональные и 
количественные пробы 
мочи. 
 

Содержание  

1. Изучения правил сбора, транспортировки, регистрации, хранения биоматериала.  
2. Подготовка рабочего места для проведения исследования мочи.  
3. Изучение методик функциональных проб мочи.  
4. Изучение методик количественных проб мочи. 

2 

Тематика практических занятий  

1. Функциональные пробы мочи.  Методика проведения пробы Зимницкого и пробы Реберга 4 

2. Количественные методы мочи. Методика проведения пробы Нечипоренко, Аддис-Каковского, пробы 
Амбюрже. 

4 

3. Автоматизированное исследование мочи.  4 

Тема 2.4. 
Анализ мочи при 
некоторых 
патологических 
состояниях. 
 
 

Содержание 

2 

1. Диагностическое значение анализа мочи при диагностике сахарного диабета.  
2. Дифференциально-диагностическое значение появления желчных пигментов в моче.  
3. Изменение состава мочи при заболеваниях почек и мочевыводящих путей и других органов. 
4. Диагностическая ценность достоверного исследования мочи для выявления заболевания, 
мониторинга течения болезни, коррекции хода лечения и прогноза. 
Самостоятельная работа 
Составить сообщение (по выбору): 
«Особенности течения острого и хронического гломерулонефрита. Лабораторная диагностика», 
«Особенности лабораторной диагностики пиелонефрита», «Острая и хроническая почечная 
недостаточность. Лабораторная диагностика», «Общий анализ мочи детей. Возрастные особенности» 

5 

Тема 2.5. Содержание 2 
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Лабораторные 
исследования мочи 

Обобщение по разделу «Общеклинические лабораторные исследования мочи»: 
1. Работа с обучающими и контролирующими заданиями по данному разделу 
2. Выполнение различных методик лабораторного анализа по данному разделу 
3. Интерпретация микроскопической картины препаратов мочи 
4. Интерпретация результатов исследования 

Раздел 3. Общеклинические лабораторные исследования отделяемого из половых органов 52 

Тема 3.1. 
Изучение клеточного 
состава и степени 
чистоты 
влагалищного мазка. 
 

Содержание 2 
1. Изучение правил сбора, доставки и хранения биоматериала  
2. Подготовка рабочего места для проведения исследования отделяемого влагалища.  
3. Соблюдение правил техники безопасности и охраны труда на рабочем месте. Санитарно-
противоэпидемический режим при работе с влагалищным секретом. 
4. Изучение физико-химических свойств влагалищного секрета.  
5. Изучение цитологической характеристики мазка в зависимости от фазы менструального цикла и 
функционального состояния яичников. Изучение степеней чистоты влагалища.  
6. Изучение методик приготовления нативных и окрашенных препаратов для микроскопии 
влагалищного отделяемого.  
Регистрация результатов лабораторного исследования мокроты 

 

Тематика практических занятий  
1. Методики исследования влагалищной жидкости. Виды влагалищной микрофлоры в норме и 
патологии. Степени чистоты влагалища.  

4 

2. Проведение микроскопического исследования нативных и окрашенных препаратов. 
4 

3. Микроскопия мазков для изучения клеточного состава влагалища при исследовании 
функционального состояния яичников. Определение типа реакции, расчет индексов созревания. 

4 

Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины влагалищного отделяемого, клеточного состава 
влагалища при исследовании функционального состояния яичников. 

7 

Тема 3.2. 
Исследование 
семенной жидкости и 
сока простаты 
 

Содержание 2 
1. Изучение состава семенной жидкости.  
2. Изучение правил сбора, транспортировки, хранения биоматериала.  
3. Подготовка рабочего места для проведения исследования.  
4. Изучение методов исследования эякулята.  
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5. Изучение физических свойств эякулята.  
6. Изучение техники приготовления и микроскопии нативных и окрашенных препаратов.  
7. Изучение морфологии сперматозоидов.  
8. Изучение методики подсчета сперматозоидов в камере Горяева.  
9. Регистрация результатов лабораторного исследования эякулята.  
10. Соблюдение правил техники безопасности, проведение дезинфекции отработанного материала и 
посуды.  
 
Тематика практических занятий  
1. Исследование семенной жидкости и сока простаты.  4 

Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины эякулята 6 

Тема 3.3. 
Изучение 
отделяемого половых 
органов при 
заболеваниях, 
передающихся 
половым путем. 
 

Содержание 2 
1. Изучение этиологии, эпидемиологии, патогенеза и классификации заболеваний, передающихся 
половым путем (гонорея, трихомониаз, сифилис, кандидоз, хламидиоз).  
2. Изучение бактериального вагиноза. Ключевая клетка.  
3. Изучение морфологической характеристики возбудителей заболеваний, передающихся половым 
путем.  
4. Изучение критериев постановки диагноза заболеваний, передающихся половым путем.  
5. Изучение правил сбора, транспортировки, хранения биоматериала.  
6. Подготовка рабочего места для проведения исследования.  
7. Изучение методов лабораторной диагностики гонореи, трихомониаза, сифилиса, бактериального 
вагиноза, кандидоза.  
8. Изучение техники приготовления и микроскопии нативных и окрашенных препаратов.  
9. Регистрация результатов лабораторного исследования.  
Соблюдение правил техники безопасности, проведение дезинфекции отработанного материала и посуды.  

 

Тематика практических занятий  

Микроскопия демонстрационных препаратов гарднереллеза, хламидиоза, кандидоза, трихомонад: 
идентификация возбудителей. 

4 

Микроскопия гонококка в демонстрационных препаратах. Общеклинические лабораторные исследования 
отделяемого из уретры. 4 

Самостоятельная работа 7 
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Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины возбудителей заболеваний, передающихся 
половым путем. 

Тема 3.4. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
отделяемого из 
половых органов 
 

Содержание 

 
2 

Обобщение по разделу «Общеклинические лабораторные исследования отделяемого из половых органов»: 
1. Работа с обучающими и контролирующими заданиями по данному разделу 
2. Выполнение различных методик лабораторного анализа по данному разделу 
3. Интерпретация микроскопической картины биологических препаратов  
Интерпретация результатов исследования 

Раздел 4. Общеклинические лабораторные исследования при грибковых поражениях. 15 

Тема 4.1. 
Исследования при 
грибковых 
заболеваниях. 

Содержание 2 
1. Устройство и противоэпидемический режим микологической лаборатории.  
2. Организация рабочего места.  
3. Классификация грибковых поражений. Возбудители грибковых инфекций.  
4. Особенности взятия материала в зависимости от локализации микоза. 
5. Дерматомикозы: лабораторная диагностика, микроскопическая картина при эпидермофитии, 
рубрифитии, трихофитии, микроспории, фавусе. 

 

Тематика практических занятий  
1. Взятие материала, приготовление препаратов дл исследование при грибковых поражениях кожи, 
ногтей, волос. 

4 

2. Микроскопическое исследование при грибковых поражениях кожи, ногтей, волос  4 
Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины при грибковых поражениях кожи, ногтей, волос 

5 

Раздел 5. Проведение лабораторных исследований содержимого желудочно-кишечного тракта. 27 

Тема 5.1. 
Лабораторные 
исследования 
содержимого 
желудочно-
кишечного тракта. 

Содержание 2 
1. Изучение правил подготовки больных к исследованию, способов получения содержимого желудочно 
– кишечного тракта для исследований.  
2. Организация рабочего места для проведения исследований желудочно – кишечного тракта 
3. Изучение методов исследования исследований желудочно – кишечного тракта  
4. Изучение техники приготовления и микроскопии нативных препаратов 
5. Регистрация результатов лабораторных исследований желудочно – кишечного тракта  

 

Тематика практических занятий  
1. Проведение макроскопического  исследования состава содержимого желудка и оценка 4 
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кислотообразующей, ферментообразующей функций желудка 
2.  Проведение микроскопического исследования организованного и  неорганизованного осадка  
желудочного содержимого в норме и при заболеваниях желудка. 

4 

3. Фракционное дуоденальное зондирование. Исследование свойств желчи 4 
4. Копрограмма. Микроскопическое исследование при различных заболеваниях желудочно-кишечного 
тракта. Клинико-диагностическая ценность лабораторных копрологических исследований.  

4 

Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы организованного осадка содержимого желудочно-кишечного тракта. 
Зарисовать в тетрадь элементы неорганического осадка содержимого желудочно-кишечного тракта. 
 

7 

Тема 5.2. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
желудочно- 
кишечного тракта. 

Содержание 
Обобщение по разделу «Общеклинические лабораторные исследования содержимого желудочно-
кишечного тракта»: 
1. Работа с обучающими и контролирующими заданиями по данному разделу 
2. Выполнение различных методик лабораторного анализа по данному разделу 
3. Интерпретация микроскопической картины биологических препаратов  
4. Интерпретация результатов исследования 

2 

Раздел 6. Общеклинические лабораторные исследования мокроты, ликвора, выпотных жидкостей. 60 

Тема 6.1. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
жидкостей из 
серозных полостей. 
 

Содержание 2 
1. Изучение механизма образования жидкостей серозных полостей, виды выпотных жидкостей.  
2. Изучение лабораторных дифференциально-диагностических признаков экссудатов и транссудатов.  
3. Изучение физических свойств выпотных жидкостей.  
4. Изучение химического исследования выпотных жидкостей.  
5. Изучение морфологии клеточных элементов, встречающихся при микроскопии выпотных 
жидкостей.  
6. Подготовка рабочего места для проведения исследования выпотных жидкостей.  
7. Изучение методов исследования физических свойств выпотных жидкостей.  
8. Изучение методов химического исследования выпотных жидкостей.  
9. Изучение техники приготовления и микроскопии нативных и окрашенных препаратов.  
10. Регистрация результатов лабораторного исследования выпотных жидкостей.  
11. Соблюдение правил техники безопасности, проведение дезинфекции отработанного материала и 
посуды.  

 

Тематика практических занятий  
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1. Методики физико-химических свойств выпотных жидкостей.  4 
2. Проведение микроскопического исследования выпотных жидкостей.  4 
Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины транссудатов и экссудатов исследования 

10 

Тема 6.2. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
спинномозговой 
жидкости. 
 

Содержание 2 
1. Изучение правил сбора, транспортировки, хранения спинномозговой жидкости.  
2. Подготовка рабочего места для проведения исследования ликвора.  
3. Соблюдение правил техники безопасности, проведение дезинфекции отработанного материала и 
посуды. 
4. Изучение физических свойств ликвора.  
5. Изучение химического состава ликвора в норме, при инфекционных, воспалительных процессах 
ЦНС, травмах и опухолях головного мозга.  
6. Изучение методов исследования физических свойств ликвора.  
7. Изучение методов химического исследования ликвора. Определение белка. Проведение 
глобулиновых реакций.  
8. Изучение морфологии элементов, встречающихся при микроскопии окрашенного препарата ликвора.  
9. Изучение техники приготовления и микроскопии нативных и окрашенных препаратов.  
10. Изучение техники подсчета цитоза.  
11. Регистрация результатов исследования ликвора.  

 

Тематика практических занятий  
1. Методики исследования физико-химических свойств ликвора.  4 
2. Проведение микроскопического исследования нативных и окрашенных препаратов ликвора 4 
Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины спинномозговой жидкости.  

8 

Тема 6.3. 
Общеклинические 
лабораторные 
исследования 
мокроты 
 

Содержание 2 
1. Изучение правил сбора, доставки и хранения биоматериала  
2. Подготовка рабочего места для проведения исследования мокроты.  
3. Соблюдение правил техники безопасности и охраны труда на рабочем месте. Санитарно-
противоэпидемический режим при работе с мокротой. 
4. Изучение методики подготовки мокроты для исследования.  
5. Изучение физико-химических свойств мокроты.  
6. Изучение методов физико-химических исследования мокроты.  
7. Изучение методик приготовления нативных и окрашенных препаратов мокроты для микроскопии.  
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8. Изучение морфологии элементов, встречающихся при микроскопии мокроты.  
9. Регистрация результатов лабораторного исследования мокроты. 
Тематика практических занятий  
1. Методики исследования физико-химических свойств мокроты.  4 
2. Проведение микроскопического исследования нативных и окрашенных препаратов мокроты . 
 

4 

Самостоятельная работа 
Зарисовать в тетрадь элементы микроскопической картины мокроты.  
Обобщение по разделу «Общеклинические лабораторные исследования мокроты, ликвора, выпотных 
жидкостей» (итоговый тест)  

10 

Учебная практика 
 

Виды работ: 
1. Знакомство с целями и задачами, объемом работы, принципами организации и оборудованием 
клинической лаборатории; режимом работы и техникой безопасности в лаборатории.  
2. Изучение санитарно – противоэпидемического режима, этапов обработки лабораторной посуды, 
контроля качества мытья посуды.  
3. Проведение обработки лабораторной посуды, обработка столов, оборудования, перчаток  
4. Работа с лабораторной посудой, инструментами и приборами.  
5. Изучение техники безопасности и правил работы с аппаратурой клинико-диагностической 
лаборатории  
6. Проведение обеззараживания биоматериала (мокроты, кала, мочи, крови)  
7. Знакомство с ведением лабораторной учетно-отчетной документации, заполнение бланков анализов, 
регистрация анализов в журналах  
8. Доставка мочи в лабораторию, прием и регистрация мочи  
9. Подготовка рабочего места для исследования мочи  
10. Описание физических свойств мочи  
11. Проведение всех видов химического исследования мочи  
12. Приготовление осадков мочи и проведение микроскопического исследования мочи  
13. Работа с экспресс – тестами  
14. Работа на урологическом анализаторе. 

36 

Производственная 
практика по 
профилю 
специальности  

Виды работ:  
1. Организационная работа.  
- Знакомство с устройством и оборудованием лаборатории  
- Повторение санитарно – противоэпидемического режима, этапов обработки лабораторной посуды, 

108 
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контроля качества мытья посуды.  
- Проведение обработки лабораторной посуды, обработка столов, оборудования, перчаток  
- Работа с лабораторной посудой, инструментами и приборами.  
- Изучение техники безопасности и правил работы с аппаратурой клинико-диагностической лаборатории  
- Проведение обеззараживания биоматериала (мокроты, кала, мочи, крови)  
- Ведение лабораторной учетно-отчетной документации, заполнение бланков анализов, регистрация 
анализов в журналах  
- знакомство с контрольными материалами КДЛ, их приготовлением, хранением  
- знакомство с проведением внутрилабораторного контроля качества в КДЛ, ФСВОК  
- работа с контрольными картами  
2. Исследование мочи.  
- Доставка мочи в лабораторию, прием и регистрация мочи  
- Подготовка рабочего места для исследования мочи  
- Описание физических свойств мочи, проведение всех видов химического исследования мочи  
- Приготовление осадков мочи и проведение микроскопического исследования мочи  
- Приготовление осадков мочи для количественной микроскопии и подсчет форменных элементов мочи в 
счетной камере  
- Работа с экспресс – тестами  
- Работа на урологическом анализаторе.  
3. Исследование содержимого желудочно-кишечного тракта.  
- организация рабочего места  
- описание физических свойств и проведение химического исследования  
- приготовление нативных и окрашенных препаратов для микроскопического исследования  
- микроскопическое исследование кала, желчи  
- исследование кала на яйца гельминтов  
- обеззараживание лабораторного инструментария и исследуемого материала  
- оформление бланков с результатами анализов  
4. Исследование мокроты:  
- прием и регистрация мокроты  
- подготовка рабочего места для исследования мокроты  
- описание физических свойств мокроты  
- подготовка препаратов для микроскопического исследования (нативных, окрашенных по Граму, Гимза – 
Романовскому, для выявления атипических клеток, макрофагов, содержащих гемосидерин, микобактерий 
туберкулеза)  
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- микроскопическое исследование нативных и окрашенных препаратов  
- обеззараживание лабораторного инструментария и исследуемого материала  
- оформление бланков с результатами анализов  
5. Исследование выпотных жидкостей:  
- прием и регистрация выпотных жидкостей  
- подготовка рабочего места для исследования  
- описание физических свойств  
- определение химического состава выпотов (белок, серомуцин)  
- подготовка препаратов для микроскопического исследования (нативных, окрашенных)  
- микроскопическое исследование нативных и окрашенных препаратов  
- обеззараживание лабораторного инструментария и исследуемого материала  
- оформление бланков с результатами анализов  
6. Исследование ликвора:  
- прием и регистрация спинномозговой жидкости  
- подготовка рабочего места для исследования  
- описание физических свойств  
- определение химического состава  
- подсчет цитоза в счетной камере  
- подготовка препаратов для микроскопического исследования (нативных, окрашенных)  
- микроскопическое исследование нативных и окрашенных препаратов  
7. Исследование отделяемого половых органов  
- подготовка рабочего места для исследования  
- приготовление препаратов из отделяемого влагалища для установления чистоты и выявления клеточного 
состава  
- окраска мазков на трихомонады и гонококки  
- микроскопическое исследование окрашенных препаратов для обнаружения молочницы, на трихомонады и 
гонококк  
- проведение пробы с кардиолипиновым антигеном на сифилис  
- исследование семенной жидкости и сока простаты  
- обеззараживание лабораторного инструментария и исследуемого материала  
- оформление бланков с результатами анализов  
8. Исследование при грибковых заболеваниях.  
- подготовка рабочего места  
- взятие материала для исследования  
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- приготовление препаратов из чешуек кожи, волос, ногтевых пластинок  
- микроскопическое исследование приготовленных препаратов  
- обеззараживание лабораторного инструментария и исследуемого материала  
- оформление бланков с результатами анализов 

Примерная тематика 
курсовых работ 
 

1. Великие русские ученые и врачи, внесшие свой вклад в развитие лабораторной службы. 
2. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований отделяемого из женских половых 
органов.  
3. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований функциональных проб мочи.  
4. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований содержимого желудочно-
кишечного тракта (капрограмма).  
5. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований ликвора.  
6. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований мокроты.  
7. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований количественных проб мочи.  
8. Изучение общеклинических лабораторных методов исследований выпотных жидкостей.  
9. Возбудители инфекций, передающихся половым путем: этиология и лабораторная диагностика  
10. Автоматизация лабораторных исследований  
11. Использование современных информационных коммуникаций при осуществлении лабораторного 
исследования  
12. Санитарно-противоэпидемический режим при работе в КДЛ  
13. Правила утилизации отходов при работе в клинико-диагностических лабораториях.  
14. Меры профилактики профессиональных заболеваний на рабочем месте медицинского лабораторного 
техника  
15. Современные методы и средства дезинфекции в клинико-диагностических лабораториях  
16. Общеклинических лабораторные методы исследования при грибковых заболеваниях  
17. Ведение лабораторной учетно-отчетной документации в КДЛ  
18. Виды лабораторных экспресс – тестов, работа с экспресс – тестами  

20 

Всего 240 
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 
 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы предполагает наличие лаборатории лабораторных общеклинических 
исследований/  

 
Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории :  
 рабочие места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя; 

 персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

 проектор;  

 экран; 

 принтер; 

 химические реактивы; 
 наборы микропрепаратов; 
 инструментарий для освоения манипуляций; 
 оборудования для дезинфекции и стерилизации; 
 центрифуга лабораторная 80-2S «Армед»; Камера Горяева 
 аквадистилятор ДЭ-4М 
 гемоглобинометрМиниГЕМ 540 
 микроскоп тринокулярный Микромед 2 вар. 3-20 
 микроскоп медицинский МИКМЕД-5 по ТУ 9443-168-07502348 МИКМЕД-5 2М-

1500 
 счетчик лабораторный С-5 
 анализатор мочи на тест-полосках URI TEX, 50 тестов/час 
 шкаф вытяжной лабораторный АСК ШВ.02.00 «Эконом» 
 автомат окраски мазков ЭМКОСТЕЙНЕР АФОМК -6 
 стерилизатор воздушный ГП-10 МО (сухожаровой шкаф) 
 стерилизатор медицинский паровой Getidy с принадлежностями, вариант 

исполнения: KD-8A (12 литров) 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1.  Кишкун, А.А. Клиническая лабораторная диагностика [Электронный ресурс]: 
учебное пособие для медицинских сестер / А.А. Кишкун. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - (ЭБС 
Консультант студента). 

2. Кишкун, А.А. Руководство по лабораторным методам диагностики [Электронный 
ресурс] / А. А. Кишкун - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - (ЭБС 
Консультант студента). 

3. Лабораторные и инструментальные исследования в диагностике [Электронный 
ресурс]: справочник / пер. с англ. В.Ю. Халатова; под ред. В.Н. Титова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2004. - (ЭБС Консультант студента). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 
Критерии оценки 

 
Методы оценки 

ПК 1.1. Готовить 
рабочее место и 
аппаратуру для 
проведения 
лабораторных 
общеклинических 
исследований. 

- Применение на практике принципов 
организации и оснащения 
общеклинической лаборатории, правил 
работы.  
- Соблюдение техники безопасности в 
лаборатории для проведения 
общеклинических исследований. 

- выполнения 
исследований по 
стандарту, алгоритму; 
- тестирование;  
- устный контроль; 
- решение 
ситуационных задач. 

ПК 1.2. Проводить 
лабораторные 
общеклинические 
исследования 
биологических 
материалов; 
участвовать в контроле 
качества.  

- Проведение лабораторных 
общеклинических исследований грамотно 
и последовательно.  
- Проведение внутрилабораторного 
контроля качества 

ПК 1.3. Регистрировать 
результаты 
лабораторных 
общеклинических 
исследований.  

- Проведение регистрации анализов 
общеклинических исследований. 
 - Проведение статистической обработки 
информации. 

ПК 1.4. Проводить 
утилизацию 
отработанного 
материала, 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
использованной 
лабораторной посуды, 
инструментария, 
средств защиты. 

- Проведение утилизации отработанного 
материала.  
- Соблюдение правил обработки 
лабораторной посуды, инструментария, 
средств защиты. 

ОК 1. Понимать 
сущность и социальную 
значимость своей 
будущей профессии, 
проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

объяснение социальной значимости 
профессии медицинского лабораторного 
техника (технолога); 
- формирования точности, аккуратности, 
внимательности при выполнении 
исследований; 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
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- иметь положительные отзывы с 
производственной практики. 

образовательной 
программы. 

ОК 2. Организовать 
собственную 
деятельность, выбирать 
типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных 
задач, оценивать их 
эффективность и 
качество. 

- обоснованность выбора типовых методов 
и способов выполнения профессиональных 
задач; 
- оценка эффективности и качества 
проведенного исследования. 

ОК 3. Принимать 
решения в стандартных 
и нестандартных 
ситуациях и 
нести за них 
ответственность. 

- точная и быстрая оценка ситуации и 
правильное принятие решения в 
стандартных и нестандартных ситуациях 
при проведении исследований, при работе 
на аппаратуре 
- устранение артефактов. 

ОК 4. Осуществлять 
поиск и использование 
информации, 
необходимой для 
эффективного 
выполнения 
профессиональных 
задач, 
профессионального и 
личностного развития. 

- нахождение и использование 
необходимой информации для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать 
информационно-
коммуни-кационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

- владение персональным компьютером и 
использование компьютерных технологий 
в профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в 
коллективе и в 
команде, эффективно 
общаться с коллегами, 
руководством, 
пациентами. 

- эффективное взаимодействие и общение 
с коллегами и руководством лаборатории 
(больницы) 
- положительные отзывы с 
производственной практики. 

ОК 7. Брать 
ответственность за 
работу членов команды 
(подчиненных), за 
результат выполнения 

- ответственное отношение к результатам 
выполнения своих профессиональных 
обязанностей 
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заданий. 
ОК 8. Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься 
самообразованием, 
осознанно планировать 
повышение 
квалификации. 

- эффективное планирование повышения 
своего личностного и профессионального 
уровня развития; 
- планирование и своевременное 
прохождение повышения квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться 
в условиях смены 
технологий в 
профессиональной 
деятельности. 

- рациональное использование 
современных технологий при 
изготовлении гематологических 
препаратов 

ОК 10. Бережно 
относиться к 
историческому 
наследию и 
культурным традициям 
народа, уважать 
социальные, 
культурные и 
религиозные 
различия. 

- бережное отношение к историческому 
наследию и культурным традициям 
народа; 
- толерантное отношение к представителям 
социальных, культурных и религиозных 
общностей. 

ОК 11. Быть готовым 
брать на себя 
нравственные 
обязательства по 
отношению к природе, 
обществу и человеку. 

- бережное отношение к окружающей 
среде и соблюдение природоохранных 
мероприятий; 
- соблюдение правил и норм 
взаимоотношений в обществе. 

ОК 12. Оказывать 
первую медицинскую 
помощь при 
неотложных 
состояниях. 

- умелое оказание первой медицинской 
помощи при неотложных состояниях. 

ОК 13. Организовывать 
рабочее место с 
соблюдением 
требований охраны 
труда, 
производственной 
санитарии, 
инфекционной и 

- организация рабочего места с 
соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности; 
- соблюдение правил инфекционной и 
противопожарной безопасности 
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противопожарной 
безопасности. 
ОК 14. Вести здоровый 
образ жизни, 
заниматься физической 
культурой и спортом 
для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных 
целей. 

- пропаганда и ведение здорового образа 
жизни с целью укрепления здоровья, 
профилактики заболеваний, достижения 
жизненных и профессиональных целей. 

 


